Das Deutsche
Jugendrotkreuz

Das Jugendrotkreuz (JRK) ist der eigenverantwortliche
Jugendverband des Deutschen Roten Kreuzes. Rund
140.000 junge Mitglieder im Alter von 6 bis 27 Jahren en-
gagieren sich im JRK fur Gesundheit, Umwelt, Frieden
und internationale Versténdigung.

Gemeinsam schaffen wir (Frei-)RGume, in denen du selbst-
bestimmt agieren und dich einbringen kannst!
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Im Jugendrotkreuz engagieren

sich viele junge Menschen!

Derzeit gibt es etwa 5500 Kinder-
und Jugendgruppen in Deutschland -
komm® vorbeil

»Gesellschaft zeigt ihre
Stdarke im Miteinander -
dafur stehen wir, weltweit.
Ohne Wenn & Aber.*

Das JRK in 2 Minuten!
Dieser QR-Code bringt dich direkt zum
offiziellen JRK-Kurzfilm - viel Spaf3!

Unsere Grundsatze

Wir sind Teil der internationalen
Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung.
Diese ist vereint durch sieben weltweit
gultige Grundsatze:

Menschlichkeit
Unparteilichkeit
Neutralitat
Unabhdngigkeit
Freiwilligkeit
Einheit
Universalitat
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Wir vertreten die Interessen junger Menschen

Im JRK finden junge Menschen fldchendeckend eine starke
UnterstUtzungsstruktur. Denn unser Auftrag ist nicht nur die
Schaffung von Bildungsangeboten - etwa zu Themen der poli-
tischen, gesellschaftlichen und Humanitéren Bildung, Gesund-
heitsférderung oder Gewaltprdvention und Streitschlichtung:
Wir stehen fur die Selbstorganisation junger Menschen.

Auf diesem Weg lernen Kinder und Jugendliche, sich als Teil einer
Gemeinschaft zu begreifen, die sie aktiv mitgestalten kénnen und
sollen. Hier erfahren junge Menschen Selbstwirksamkeit und
bauen wertvolles Selbstvertrauen auf.

Mehr zu den 7 Grundsdtzen der
weltumspannenden Rotkreuz-
und Rothalbmond-Bewegung:
Hier entlang!

www.jugendrotkreuz.de

Mach® mit und bring dich ein!

Wir sind das
Jugendrotkreuz!

Deutsches Rotes Kreuz +




JRK-Bildungsarbeit: Unser Versténdnis von Bildung

Als Jugendverband setzen wir uns fUr auf3erschulische Bildungs-
moglichkeiten ein. Gleichzeitig sind wir zuverldssiger Partner for
Schulen in ganz Deutschland.

Damit sich Kinder in Notsituationen frihzeitig untereinander helfen
kdénnen, ist es wichtig, sie bereits im Grundschulalter mit einfa-
chen Erste Hilfe-Maf3nahmen vertraut zu machen.

Erste Hilfe-Inhalte in der Grundschule bieten zudem die Moglich-
keit fir nachhaltiges Lernen, das bei Kindern in vielen bedeutenden
Kompetenzbereichen zu positiven Effekten fUhrt: So fordert es
beispielsweise ihre Zivilcourage und ihr Selbstbewusstsein. Die
beginnende HeranfUhrung an die Erste Hilfe in der Grundschule
kann die Entstehung von Hemmschwellen bei Hilfeleistungen
frihzeitig verhindern.
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Pack‘ mit an! Wir stehen fir die
Selbstorganisation junger Menschen.
Einfach mal machen, im Kleinen wirken
und gemeinsam Grofes erreichen!

Etwa 45.000 Jugendliche engagieren sich derzeit bundesweit in
Schulsanitdtsdiensten. Sie stehen helfend zur Seite und Ubernehmen
bei Unfdllen die medizinische Erstversorgung.

Doch das JRK ist mehr als Erste Hilfe: Rund um das zentrale
Thema ,Humanitdre Werte“ erstellen wir Unterrichtsmaterialien
for Schulen und Arbeitshilfen fur JRK-Gruppenstunden. Die
Inhalte beziehen sich direkt auf die Lebenswelten junger Men-
schen und wecken das Interesse an sozialem Engagement.

Unsere Online-Plattformen: Spaf, Interaktion und Lernen!
Auf unseren Lernplattformen ,Die Allerersten” und ,WasGeht-
MitMenschlichkeit.de” findest du Informationen, Videos, inter-
aktive Materialien und Spiele zu den Themen Erste Hilfe und
Humanitare Bildung.

Die Allerersten
Das Erste Hilfe-Portal

Was geht mit Menschlichkeit?
Alles rund um das Thema Humanitére Bildung

Wir engagieren uns gemeinsam vor Ort und international
Gesellschaft zeigt ihre Starke im Miteinander - dafUr stehen
wir, weltweit und ohne Wenn und Aber. Als Teil der weltumspan-
nenden Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung vermitteln wir
humanitére Werte und setzen uns fur Vielfalt und nachhaltiges
Handeln ein. Wir helfen anderen, wenn sie in Not geraten sind.

Mit regelmdafiigen, grof3en Kampagnen sowie Aktionen und Ini-
tiativen machen wir auf wichtige Themen, die junge Menschen
bewegen, aufmerksam. Wir motivieren zu demokratischem Han-
deln, Zivilcourage, Engagement sowie gesellschaftlicher Verant-
wortung.
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In fast jeder Stadt und Gemeinde in Deutschland bietet das
Jugendrotkreuz regelmdafige Gruppenstunden an: Mit jeder Menge
Spaf3 werden Erste Hilfe-MaBnahmen gelbt, Projekte geplant
und Workshops durchgefUhrt. Etwa mit Wettbewerben oder Zelt-
lagern veranstalten wir auf allen Verbandsebenen grofie Events,
auf denen sich junge Engagierte treffen und austauschen.

Internationale Begegnungen und Hilfsprojekte sind grof3artige
Moglichkeiten, Jugendliche aus aller Welt zu treffen, andere Kul-
turen kennenzulernen und sich fUr eine gute Sache einzusetzen.

Jetzt bist du an der Reihe:
Schau® vorbei, mach* mit
und bring dich ein!

Das JRK bei dir um die Ecke!

Hier findest du unsere praktische
Suchfunktion fur JRK-Gruppen. Komm®
vorbei und engagier dich vor Ort!

Herausgegeben von
DRK e.V. - Generalsekretariat
Bundesgeschdaftsstelle Jugendrotkreuz

Carstennstr. 58
12205 Berlin

Kontakt
Mail: jrk@drk.de
Tel.. 030-85404-390

R www.jugendrotkreuz.de

@Deutsches_Jugendrotkreuz
E[F @Jugendrotkreuz



